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Behorighetskrav
Grundlaggande behorighet till kurser pa forskarutbildningsniva har den som har

« avlagt en examen pé avancerad niva,

o fullgjort kursfordringar om minst 240 hégskolepoéng (hp), varav minst 60
hp pa avancerad niv3, eller

¢ pa ndgot annat satt forviarvat motsvarande kunskaper.

Larandemal

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

e Redogora for teoretiska forklaringsmodeller till langvariga symtom med
fokus pa savil biologiska, psykologiska som sociala perspektiv.

¢ Beskriva Mind-Body-begreppet och dess dualismproblem.

» Redogora for biomedicinska, psykologiska och sociala
undersokningsmetoder vid forskning pa ldngvariga symtom.

¢ Ge exempel pa forskning och praxis avseende behandling vid olika
langvariga symtom.

e Beskriva samhaillsdebatt och diskurs avseende hur ldngvariga symtom ska
forstés och handlaggas.

e Redogora for eventuella skillnader avseende langvariga symtom mellan
vuxna och barn.

Fardighet och formaga

Tillampa forklaringsmodeller till 1angvariga symtom pa eget eller angriansande
forskningsomrade.

Virderingsformaga och forhallningssdtt

« Relatera aktuell forskning fran mikro- till makroniva med ett Mind-Body-
perspektiv avseende ldngvariga symtoms uppkomst och vidmakthallande
samt behandling, till egen pagaende forskning.

¢ Reflektera 6ver hur samhillsdebatt och diskurs avseende langvariga
symtom péaverkar sévil individer som forskning och vardutbud.

Kursinnehall

Kursen striacker sig fran mikro- till makroperspektiv; fran biomedicinska och
psykologiska analysmetoder sdsom aktuell omik- och hjarnforskning

till 6vergripande transdiagnostiska forklaringsmodeller, begrepp och teorier
liksom diskurser i samhéllsdebatten avseende langvariga symtom med ett Mind-
Body- perspektiv. Utifran dessa perspektiv kommer implikationer for behandling
och rehabilitering att diskuteras. Kursen tar aven upp likheter och skillnader nar
det géller utveckling, vidmakthallande och behandling av langvariga symtom hos
barn och vuxna. Kursen ar relevant for dig som i din forskning vill forsta
langvariga savil somatiska som mentala symtom dér det inte finns en sjalvklar
koppling till underliggande sjukdomsprocess. Langvariga symtom aterfinns vid
somatisk och psykiatrisk sjukdom liksom vid sa kallade funktionella tillstand.
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Undervisnings- och arbetsformer

Inom Medicinska fakulteten utgor det studentcentrerade och problembaserade
larandet grunden i undervisningen. Studenten tar ett eget ansvar for sitt larande
genom ett aktivt och bearbetande forhallningssatt till lirandeuppgifterna.
Lararens roll ar att stodja studenter i detta arbetssatt. Undervisningsformer i
denna kurs ar forelasningar, seminarier och grupparbeten.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig rapport som presenteras och
diskuteras vid ett seminarium samt kritisk granskning av annan students rapport.
For godkant kravs dessutom narvaro vid foreldsningar och seminarier.

Student som inte uppnétt godként resultat erbjuds ett tillfélle till omexamination i
anslutning till kursen. Darefter erbjuds deltagande i examination vid senare
kurstillfalle. Omfattningen vid omexamination skall vara densamma som vid
ordinarie examination.

Byte av examinator

Student som underkénts tva ganger vid examination pa kursen eller del av kursen
har efter begiran ritt att fi annan examinator vid fornyat examinationstillfille,
om inte sarskilda skal talar mot det.

Betygsskala

Godkéand eller Underkand.

Intyg
Pé students begéran kan kursbevis utfiardas av examinator.

Betygsskala
Tvéagradig skala

Kurslitteratur

Litteraturlista inkluderande savil vetenskapliga artiklar som larobocker inom
omradet kommer att finnas i studiehandledningen som gors tillgénglig fore
kursstart.

Ovrig information

Planering och genomférande av kursen skall utgé fran kursplanens formuleringar.
Kursvirdering samt analys och forslag som ror generell utveckling och forbattring
av kursen aterkopplas till Forsknings- och forskarutbildningsndmnden av
kursansvarig larare.

Om kursen upphor eller genomgér storre forandring erbjuds normalt examination
enligt denna kursplan vid totalt tre tillfallen inom/i anslutning till de tva terminer
som foljer.
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